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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zikladé ¢eho je preventivni program $koly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikoveho chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Setfeni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

Doplnujici text: Dotaznik vyskytu RCH a postoj studentti skoly k RCH na zac¢atku sk. roku
2) Identifikovali jste pFi pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické

rizikové faktory vasi Skoly?
Ano
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Dopliwjici text: SOS - anonymni upozornéni na vyskyt NL u zakt 8koly; zvysujici se pocet
zakl vyuzivajicich vlastni dopravni prostfedky (bezpecnost v dopravé, navykoveé latky, ...)
SOU - Vysoky poéet zakil ze sociokulturng znevyhodnénych rodin, zdkyné z VU, Zaci ze
zvlastni

3) Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, piisobi piimo na vasi Skole:
- VVychovny poradce

- Asistent pedagoga

4) Uved’te pocet tiid a Zaki vasi Skoly v jednotlivych roénicich 2023-2024

Pocet tiid|Pocet Zakii
1. ro¢nik SS / kvinta |6 126
2. ro¢nik SS/sexta |8 99
3. ro¢nik SS / septimal5 79
4. ro¢nik SS / oktava |2 37
Suma radku 21 341

5) Strucna analyza situace

SOS a SOU J. Hradec nabizi studium &ty maturitni a Sest uéebnich oborti . Méné po&etné
tfidy se na vSeobecné predméty spojuji. Nékteii zaci SOU jsou inteligencné, ale 1 socialné
slabsi nez je primérna populace. Tato mladez je vétSinou bez organizované zdjmové ¢innosti.
Mnoho rodin je dysfunkénich, ob&as je spoluprace s rodinou velmi obtizna. Skola tzce
spolupracuje s OSPOD a obéas s Policii CR. Skolu také navitévuji divky z VU, coz pfinasi
Casté problémy s chovanim i dochazkou zékyn. Do Skoly jsou dle zdkona piijimani i Zaci ze
zvlastnich $kol a bez zakladniho vzdélani. Skolu navitévuje také znaény poéet romskych
zakl. Vétsina z nich ale studium nedokon¢i. Mnoho 74kt Zije v adoptivnich rodinach ¢i v
péstounské péci. Zvysuje se pocet zaku, ktefi maji psychické problémy. Pozorujeme trend
ubytku pravidelnych kutaku cigaret, ale velky narist uzivateld e-cigaret. Alkohol poziva pies
80 % zakd, s marihuanou ma zkusenost 50 % zaku, néktefi dokonce denné. V souvislost s
uzavienim $kol bylo mnohem mén¢ zameSkanych hodin, vychovnych postihtl i propadlych
74kt nez v minulych letech. Zaci ale ztratili navyky a motivaci k dochazeni do koly.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a ¢asové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil cislo: 1
cil: Eliminovat pocet zameskanych hodin zaki, soustiedit se zejména na
' absenci neomluvenou a absenci "skrytou".

Ukazatele dosazeni VR , .

cile: SniZeni poctu vykazovanych absenci.
o “ Zvyseni Skolni Gspésnosti diky fadné dochézce a ptiprave na

Zdavodnéni cile: yoem S p Y pHip

vyucovani.

Navaznost na

dlouhodobé cile: Tento cil je dlouhodoby.



Cil:

Ukazatele
dosazeni cile:

Zduvodnéni cile:

Néavaznost na
dlouhodobé cile:

Cil:

Cil ¢islo: 2
Oteviené upozornovat na rizika spojena s uzivanim drog, jak legalnich tak
nelegalnich. Zduraznit rizika v dopravé. Systematickd podpora zdravého
zivotniho stylu véetné prevence tabakismu.
NezvySujici se poCet uzivatell (zejména kutaki), snizeni poctu pozdnich
ptichodi a zaskolactvi.
Konzumace NL miZe pfedstavovat jednu z pfi¢in Skolni neuspés$nosti ¢i
zaskolactvi (snizeni koncentrace, nevolnost, Castd absence, ...). Chceme
udrzet Cistotu ve Skole a jejim okoli (nedopalky, ...).

Tento cil je dlouhodoby.
Cil cislo: 3

Ptijemné a bezpecné klima Skoly. Zkvalitiiovat vzajemné vztahy zak
- 28k, 74k - ne/pedagog.

Ukazatele dosazeni Snizeni poctu stiznosti na chovani zaku ze strany pedagogickych i

cile:
Zdavodnéni cile:
Navaznost na

dlouhodobé cile:

Cil:

nepedagogickych pracovniki skoly.
Kvalitni vztahy posiluji Skolni uspésnost, postoje ke vzdélani,
vytvaii pohodové prostiedi.

Tento cil je dlouhodoby.

Cil ¢islo: 4
Bezpecné zdravé prostiedi Skoly, a to nejen ve vztahu ke COVID-19.

Ukazatele dosazeni

cile:
Zduvodnéni cile:

Néavaznost na
dlouhodobé cile:

Cil:

Ukazatele
dosazeni cile:

Zduvodnéni cile:

Néavaznost na
dlouhodobé cile:

Cil:

Mensi nemocnost, ptijemné prostiedi.

Zabezpeceni zdravého prostredi pro umoznéni fadné dochdzky na
vyucovani (zachovani prezen¢ni formy vzdélavani).

Tento cil je aktualni.

Cil ¢islo: 5
Upozoriiovat na rizika kyberSikany, ucit zaky bezpecnému chovani v
kyberprostoru.

SniZeni poctu piipadii a poctu odchodu ze skoly.

Kybersikana byva castym diivodem, proc€ se Zaci neciti ve Skole dobie a
Skolu pfedcasné opoustéji. ReSeni kybersikany je ale velmi slozité a pro
Skolu Casto nefesitelné. Také se o ni vétSinou dozvidame az piili§ pozde.

Dlouhodobé chceme bezpecné klima a eliminovat zbyte¢na piedcasna
ukonceni studia..

Cil ¢islo: 6
ZvySovani finan¢ni gramotnosti zaki

Ukazatele dosazeni  Zaci budou rozumét pojmiim z oboru financi a znat rizika a nastrahy

cile:

vedouci do dluhovych pasti. Budou védét, kde hledat pomoc.



Cil ¢islo: 6
Velké mnozstvi zakt je ze socialné slabych rodin. Jejich védomosti

Zdlvodnéni cile: o, : o s
mohou rodindm pomoci tento problém fesit.

Néavaznost na Celkoveé se Skola snazi pomahat dlouhodobé rodinam socialné slabsim
dlouhodobe cile: a méné zdatnym.

Cil ¢islo: 7
Sexualni vychova, pfedchazeni nechténému otéhotnéni a
onemocnéni sex. pfenosnou chorobou.
Ukazatele dosazeni cile: Mén¢ zakyn odchazejicich na matetskou.
Zdivodnéni cile: Velky pocet t¢hotnych ve Skole.

Néavaznost na
dlouhodobé cile:

Cil:

Toto je dlouhodoby cil, pofad prichdzeji nové zadkyné.

Cil ¢islo: 8

Cil: ZvysSovani kritického mysleni.
Ukazatele dosazeni  Zaci si budou uvédomovat rizika spojena s nekritickym sledovanim
cile: nejen kyberprostoru a nauci se oveéfovat informace.

Mnoho lidi si v dnesni dob¢ nedokéze ptijimané informace ovétit a
nechaji se tak snadno podvést.

Néavaznost na Tento cil bude pravdépodobné diky rozvoji digitalizace jiZ neustaly,
dlouhodobe cile: takZe i tento cil bude dlouhodoby.

Zduvodnéni cile:

Cast 2: Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence ¢&. 1

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Gabriela llleova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci $§kolniho metodika prevence?
15

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo §kolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro Skolni
metodiky prevence podle 8 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

Workshopy 1X. krajské konference priméarni prevence RCH a prevence kriminality Ing. Smid
- Kybersikana a nastrahy virtualniho svéta Spole¢né k bezpe¢i - Mgr. Michaela Vesela
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Skolni metodik prevence &. 2

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Belinda Pragerova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
26

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo §kolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, zastupce/kyné feditele/ky skoly

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro Skolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminafrich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

Krajska konference primarni prevence; Ing. Petr Smid, DiS., feditel Portus Prachatice
Virtudlni svét po pandemii; Dité v krizi - praxe Linky bezpeci

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specificke prevence je podle planu
obsaZen ve §kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Piiklad: Velmi ¢asto se muZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v
takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery
danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro¢nicich, které jsou pro vasi
$kolu relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé Cislo.

1.r.SS/|2.r.SS| 3.r.SS/ |4.r.SS/| Suma
kvinta | /sexta | septima | oktéva | sloupci

Prevence Sikany a projevil agrese 4 2 1 2 9
Prevence kyberSikany 4 4 3 1 12
Prevence z&Skolactvi 3 3 3 1 10
Prevence rizikovych sportt 3 3 3 1 10
Prevence rizikového chovani v dopravé |2 0 0 0 2
Prevence rasismu a xenofobie 2 1 1 1 5
Prevenf:e 'pﬁsobeni sekt a 9 1 1 1 5
extrémistickych nabozenskych sméra

Prevence rizikového sexualniho chovani|l 1 2 1 5




SO

1.r.85/{2.r.SS| 3.r.SS/ |4.r.SS/| Suma
kvinta | /sexta | septima | oktava | sloupci

Prevence uzivani tabaku 4 3 1 0 8

Prevence uzivani alkoholu 3 3 1 1 8

I;;lrtz\l/(ence uzivani dalSich navykovych 9 9 1 1 6

Prevence zavislostniho chovani pro

nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové |4 4 2 1 11

hry apod.)

Prevence poruch pfijmu potravy 2 3 1 1 7

Prevence kriminalniho chovani 3 3 1 0 7

Suma Fadkua 39 33 21 12 105

Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Jak se nenechat podvést

1) Nazev programu:
Jak se nenechat podvést

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Acet CR z.s., Chrudim, p. Radim Strojek

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obCanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
ACET CR z.s.

7) Jakeé jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.



Pocet trid/Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta |6 12
2. roénik SS/ sexta (8 12
3. roénik SS / septima|5 12
4. ro¢nik SS / oktava |2 6
Suma Fadki 21 42

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.

- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence piisobeni sekt a extrémistickych ndbozenskych sméra

- Prevence rizikového sexuélniho chovani

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence kriminalniho chovani

Program 2 - Sex, AIDS, vztahy

1) Nazev programu:
Sex, AIDS, vztahy

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Acet CR z.s., Chrudim

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obCanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
ACET CR z.s.

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta |3 6
2. roénik SS/ sexta (3 6
3. roénik SS / septima[3 6
4. ro¢nik SS / oktava |3 6




Pocet trid|Pocet hodin
Suma radka 12 24

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexualniho chovani

Program 3 - Navykoveé latky (legislativa, trestni pravo, d...

1) Nazev programu:
Néavykove latky (legislativa, trestni pravo, dopady - Zivotni styl, doprava)

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nézey poskytovatele programu:
Policie CR

4) Typ poskytovatele programu:
Policie CR

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinové diskuse

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tifid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta |3 6
2. roénik SS/ sexta |3 6
3. ro¢nik SS / septimal3 6
4. ro¢nik SS/ oktava |3 6
Suma iFadku 12 24

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence zaskolactvi

- Prevence rizikového chovani v dopravé

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence kriminalniho chovani

Program 4 - Netolismus
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1) Nazev programu:
Netolismus

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Acet CR z.s., Chrudim

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obCanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
ACET CR z.s.

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinové diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyudovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.
Pocet ti'id|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta |3 6
2. ro¢nik SS /sexta |3 6
3. ro¢nik SS / septimal3 6
0
9

4. ro¢nik SS / oktava 0
Suma radka 18

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rizikového sexuélniho chovani

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)

Program 5 - Seznamovaky SOS

1) Nazev programu:
Seznamovaky SOS

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence
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3) Nazev poskytovatele programu:
Skola - tfidni ucitelé

4) Typ poskytovatele programu:
Skola sama

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.
Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS/ kvinta |3 18
2. roénik SS /sexta |0 0
3. roénik SS / septimal0 0
0
3

4. ro¢nik SS / oktava 0
Suma radka 18

9) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie

Program 6 - Xenofobie, rasismus, extremismus

1) Nazev programu:
Xenofobie, rasismus, extremismus

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Theia - krizové centrum o.p.s.

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obcanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano
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6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
THEIA - krizove centrum 0.p.s.

7) Jakeé jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyudovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta |3 6
2. ro¢nik SS/sexta |3 6
3. ro¢nik SS / septimal3 6
4. ro¢nik SS / oktava |3 6
Suma radku 12 24

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.

- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poé¢itacové hry apod.)

Program 7 - Seznamovak 1. ro¢nika SOU

1) Nazev programu:
Seznamovak 1. ro¢niki SOU

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
SMP Mgr. Pragerova

4) Typ poskytovatele programu:
Skola sama

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Interaktivni skupinova diskuse
- Zazitkovy program
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- Nécvik a trénink dovednosti
- Zapojeni vrstevnik podobného véku (tzv. peer prvek)

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucéovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta |3 21
2. roénik SS/sexta |0 0
3. roénik SS / septimal0 0
0
3

4. ro¢nik SS / oktava 0
Suma radka 21

9) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie

Program 8 - Zavislosti

1) Nazev programu:
Zavislosti

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Okresni metodik prevence Mgr. Davidova

4) Typ poskytovatele programu:
Skolské zatizeni (napt. PPP, SPC, SVP)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinové diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.



Pocet trid|Pocet hodin

1. roénik SS / kvinta |3
2. roénik SS/sexta [0
3. ro¢nik SS / septimal0
0
3

4. ro¢nik SS / oktava
Suma radka

[l =I=1=)K2)

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.

- Prevence zaskolactvi

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poc¢itacové hry apod.)
- Prevence kriminalniho chovani

Program 9 - Zvol si Zivot: Finan¢ni gramotnost

1) Nazev programu:
Zvol si zivot: Finan¢éni gramotnost

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
ACET CR, Chrudim

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obcanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
ACET CR zs.

7) Jakeé jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta [0 0
2. roénik SS/sexta |0 0
3. roénik SS / septima[3 6
4. ro¢nik SS / oktava |0 0
Suma radku 3 6
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9) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kriminalniho chovani

Program 10 - Etika, vztahy

1) Nazev programu:
Etika, vztahy

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
ACET CR, Chrudim

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obcanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
ACET CR zs.

7) Jakeé jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.
Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS/ kvinta |3 6
2. roénik SS /sexta |3 6
3. roénik SS / septima[3 6
0
9

4. ro¢nik SS / oktava 0
Suma radka 18

9) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence rizikového sexualniho chovani

Program 11 - Zvol si Zivot: Skryta nebezpeci internetu
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1) Nazev programu:
Zvol si zivot: Skrytd nebezpeci internetu

2) Uroveii programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
ACET CR, Chrudim

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, obCanské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
ACET CR z.s.

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinové diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

8) Oznacte tridy, kde je realizace tohoto programu naplinovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin
1. ro¢nik SS / kvinta |3 6
2. roénik SS/sexta |0 0
3. roénik SS / septimal0 0
4. ro¢nik SS / oktava |0 0
Suma radku 3 6

9) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence kriminalniho chovani

Cast 5: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — pedagogi¢ti
pracovnici skoly

Aktivita 1 - Na pedagogické radé - apelovani na efektivni ...
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1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Na pedagogické radé - apelovani na efektivni vedeni TH (fe$it nejen organizaéni zalezitosti,
omlouvani absence, ..., ale pozornost vénovat téz prevenci RCH, zlepSovani mezilidskych
vztaht, duSevni pohoda

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
4

Aktivita 2 - Konzultace individualni - vzdy p¥i problému. ...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Konzultace individualni - vzdy pfi problému. ReSeni jednotlivych situaci a vhodny postup
feseni problému a konfliktt.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
60

Aktivita 3 - Pedagogické porady - pro v§echny pedagogy, zamé...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Pedagogicke porady - pro vSechny pedagogy, zamé&feni na vedeni tfidnickych hodin a na zaky
se specifickymi problémy. Cilem je zavést alespont 4 TH ro¢né, které nebudou pouze o
organizacnich vécech.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
4

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni
Aktivita 1 - Konzultace pro rodi¢e problémovych zaki. Ci...
1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Konzultace pro rodi¢e problémovych zaki. Cilem ptfedevsim bude, aby dité dostudovalo a

aby se ve Skole citilo bezpe¢né.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
50

Aktivita 2 - Konzultace pro nepedagogické pracovniky Skoly. ...
1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Konzultace pro nepedagogické pracovniky Skoly. Cilem je zlepSit vztahy mezi nimi a Zaky,

tak aby byli schopni pomahat s chodem $koly.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
4
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Aktivita 3 - Konzultace pro zZaky. Cilem je pomoc zakovi, a...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Konzultace pro zéky. Cilem je pomoc zakovi, aby zvladl dostudovat a citil se bezpecné.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

60
Mgr. K. Chalupa AR
reditel Skoly GCVCL(L M Ia
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